
                                                                                                                                                                      
 

                    COLLEGIO  PROVINCIALE  IPASVI  LECCE                   
Infermieri  Professionali – Assistenti sanitari – Vigilatrici d’Infanzia 

Via Redipuglia, 3 – 73100 Lecce Tel. 0832-300526 
 

Corso di formazione, teorico-pratico, di psicologia di 2° livello 
su 

“ GESTIONE DELLE EMOZIONI NELLE RELAZIONI PROFESSIONALI”  
Dalla consapevolezza corporea alla fluidità relazionale. 2° livello esperienziale 

presso il Ψ  CENTRO MATURAZIONE  PERSONALITA’  Ψ 
 di Lecce – viale Gallipoli  N.7  Tel. 0832-240103, 

articolato su 8 incontri di ore 3.45 ciascuno per un totale di 30 ore, secondo il seguente calendario: 
VENERDI’     28 SETT. 07        h. 16,00 – 19,45 GIOVEDI’      04 OTT.‘07     h. 16,00- 19,45 
 SABATO       29  SETT. 07        h.   9,00 – 12,45 VENERDI’      05 OTT. 07     h. 16,00 – 19,45 
LUNEDI’        01 OTT .07           h. 16,00 – 19,45 LUNEDI’         08 OTT.’07     h. 16,00 – 19,45 
MARTEDI’    02  OTT. 07          h. 16.00 – 19,45 MARTEDI’      09 OTT.’07     h. 16,00 – 19,45 

 
Programma : 

Registrazione partecipanti. 
 

Saluti e presentazione del corso 
Michele FORTUNA 

( Presidente Collegio IPASVI – Casa di Cura “Villa Verde” di Lecce) 
 

Introduzione e concetti generali 
Docente Dott. Giuseppe GRECO ( Psicologo – Psicoterapeuta) 

Responsabile scientifico del “ Centro Maturazione Personalità “ di Lecce 
Ideatore e conduttore dei corsi di formazione, teorico-pratico,di psicologia 

sulla “ Gestione delle emozioni “   
 

Strumento operativo 
Esperienze di gestione delle emozioni in abituali scambi interpersonali attraverso la consapevolezza 

corporea e l’uso del linguaggio verbale e non verbale 
 

Sequenze esperienziali 
Gestione delle emozioni in situazioni di relazioni sociali con scambi 

                                -di aggressività verbale e fisica  
                               - di  prossimità 
                               - di centralità 
                                -di collaborazione 
                               - di sensibilità epidermica 
                               - di ricomposizione posturale 
                               - di confidenza 
 

Ultimo incontro 
Verifica finale con valutazione e consegna certificati di partecipazione 

Crediti ECM assegnati all’evento: 28 ( ventotto ) 
 
 

                                                                                                                     Il Presidente 
                                                                                                                     Michele FORTUNA 
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